
继承和发扬贝老师的精神遗产
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(中国科学院生物物理研究所，北京 100101)

敬爱的贝时璋老师安详、平静地离开了我们，虽然他已是 107岁高龄，但巨星殒落仍然给我们

带来了巨大的震撼与悲痛。当前的任务是急需将贝老师留下的闪闪发光的精神遗产认真整理并加以

继承、发扬，这不仅将对生物物理研究所今后的持续、健康发展产生重要影响，对我国教育、科技

体制改革与培养大师级的科技人材也可能会有积极的作用。这也是我们对贝老师最好的缅怀。下面

就个人体会提出几点，供大家参考和讨论：

一尧 热爱祖国袁 热爱科学
贝老师是爱国主义的楷模。他的一生是热爱祖国与热爱科学完美融合的典范。他 1921 年 9 月

去德国留学，学习六年半、工作一年半。1929 年返回祖国。1930 年应邀到浙江大学筹建生物系，

白手起家，从无到有，在困难的生活和工作条件下逐渐建立起享有盛誉的生物系。1937 年抗日战争

爆发，浙江大学曾被迫四次大迁移。浙江、江西、广西、最后到贵州。在极其艰难的战争条件下，

浙大生物系的教学与科研不仅没有停止，而且还取得不少优秀的成绩与当时工作同样出色的物理

系、数学系、化学系并驾齐驱，从而使英国著名科学家李约瑟将浙大誉为“东方剑桥”。

抗战胜利浙大复员杭州后，内战又起，在国民党统治下，民不聊生，学潮频繁，但浙大生物系

的教学与科研仍然没有中断。

解放以后贝老师应中国科学院竺可桢副院长邀请，离开浙大到上海筹建实验生物研究所，并任

所长。不久中科院领导又调他来北京，担任新建立的学术秘书处的秘书，协助院务会议在学术方面

进行领导工作并筹建生物学部。任务十分繁重，但每当他有机会返回上海时，他就进入实验室，穿

上工作服或进行显微镜观察或与我们讨论工作的进展并进行具体的指导。他淡泊名利，当时虽然院

领导再三动员他担任生物学部主任的职务，他一再婉拒，并表示：“从我个人角度，我还是喜欢做研

究工作，而不大喜欢做学术组织工作”，但最后还是顾全大局，急国家之所急，勉力从公，无私奉

献，出任生物学部代理主任，为中国科学院生物学研究的调整和发展做出了重要贡献。

之后，他又为制定国务院主持的《1956～1967 年科学发展远景规划》以及《1963～1972 年科学技

术发展规划》花费了大量心血。

1958 年在贝老师的倡议和努力下，生物物理研究所诞生了。它是以基础研究为主的科研单位，

建所伊始，百事待举。但由于国家工作需要，有关部门给新建的生物物理研究所接连不断地下达了

一系列重要的任务(如，核爆后落下灰的检测，核爆对生物的远后效应及环境辐射的检测与防护，

生物火箭装载动物的准备与发射，地震震前生物反应的研究等等)。在当时的情况下，无论在哪一

单位要安排这些任务都是有一定难度的，何况是新建的生物物理研究所。贝老师急国家所急，照顾

大局，服从需要，勇于承担，并领导全所同志很好地完成了任务，为国家做出了重要贡献，也为生

物物理研究所后来的发展建立了良好的基础。与此同时，他又在新建的中国科技大学成立了生物物
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理系为国家培养了一大批优秀人材。

文化大革命期间贝老师既无领导科研之权，又无具体课题可做，但他不甘心当“逍遥派”。在

他的主持下组织京区生物口各所的一批资深研究人员撰写《生物史》。他们每天按时集合，讨论热

烈，有时甚至开展激烈的辩论。在精神压抑、特殊困难条件下仍然为我国科学的继承与发展作出有

价值的奉献。

文革结束以后贝老师担任生物物理研究所的名誉所长，摆脱了行政职务后他重新启动中断将近

20 年之久的细胞重建研究。当时，虽然他已将近古稀之年，但仍然集中精力苦苦探索。由于很少有

外界和杂事的干扰，我相信这是他一生中从事科研生涯比较称心、愉快的时刻。他的小组采用了近

代的先进技术，积累了大量有意义的材料，在原有工作基础上，使细胞重建学说得到了进一步充

实。当他百岁寿辰来临之际，虽然不能去实验室进行正常的科学试验了，听力、视力都有明显下

降，但仍然伏案操劳，拿着放大镜逐字逐句为整理细胞重建成果而不倦地继续奉献。在他的晚年，

主要信息来源于秘书王谷岩同志每周一次通过书写来给他提供，但他仍然对各种科学问题苦苦思

索，关心国家科技发展的种种问题。例如，他几次想约航天英雄杨利伟同志来讨论人体在长期失重

状态返回地球后，如何调节与恢复的问题。贝老师光辉的一生真正实现了他向自己提出的要求：

“一个真正的科学家，是忠于科学、热爱科学的；他热爱科学，不是为名为利，而是求知识、爱真

理，为国家做贡献，为人民谋福利”。

二尧 学科交叉袁 广纳人材
贝老师在德国留学与工作期间，除生物、医学必修课程外，他还选修、旁听、自学很多数学、

物理、化学等课目，因而具有比较全面、扎实的生物与数理化基础。实际上他已经意识到学科交叉

对科学发展的重要性。20世纪 40 年代贝老师在浙大进行学术活动时就提出多学科相互渗透对发展

生物学的重要性。后来在他的科研、教学活动中也贯彻这一指导思想。例如，他提出的“细胞重

建”和“米虾眼柄激素研究”都是需要学科交叉才能进行的项目。1958 年通过生物物理研究所的建

立，他的多学科交叉研究生物学的思想得到了充分的贯彻。无论从研究室、组(放射生物学研究室、

宇宙生物学研究室、生物物理化学研究室、生物工程技术研究室以及所直属理论生物研究组)的设

立，还是一批国防、国家任务的完成都体现学科交叉研究生物学的指导思想，在当时，学科交叉研

究生物学并不为大多数科学家所认同。“什么是生物物理？”的疑问在生物界时有所闻，通过生物物

理研究所的崛起与国际科学发展的趋势，上述时隐时现的争论才逐步消失。

当今，学科交叉研究生物学以及其他科学已经成为普遍的共识，但要真正贯彻，让大家一起做

一项在科学上有意义的事情并不容易。往往在申请项目时都强调学科交叉的重要性，但一旦申请成

功就各自为政，既很少交流，更谈不上相互渗透。导致这样情况的出现，因素很多，也很复杂。

生物物理研究所在建所初期到文革开始那段时期，在贝老师领导下，运用学科交叉研究生物学

搞得热闹非凡，产生了不少有意义、有价值的重大成果。这一现象的呈现有不少经验值得总结，根

据我个人体会，下面两点是很重要的：

(1)参加学科交叉的不同专业人员对课题应有基本的共识与兴趣。淡泊名利、相互包容、相互

学习、取长补短、相互支持、团结奋斗是顺利进行学科交叉项目的重要条件。

(2)组织学科交叉的大项目时，关键在于是否拥有一个热爱祖国、热爱科学、具有一定组织能
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力的指挥者。当时生物物理研究所拥有大批刚从学校毕业，不同专业的大学生。贝老师根据任务需

要将他们组织起来成立几个团队，目标与分工都十分明确。他虽具有雄厚的生物与数、理、化基

础，视野又很广阔，但对很多问题也不甚了解，于是他亲自参加调研，阅读大量文献，深入各团队

与大家一起制定研究方案，鼓励大家献计献策共同克服困难，完成任务。他非凡的人格魅力产生了

巨大的凝聚作用，使参加的不同专业人员既学到不少知识又感到有发挥自己专长的机会，心情舒

畅，努力工作。在极度困难的工作与生活条件下产生丰硕的成果。

三尧 远见卓识袁 追求创新
贝老师无论在新中国成立初期对中国科学院生物口各研究所布局的调整、几次中长期生物学发

展远景规划的制定、生物物理研究所和中国科技大学生物系的建立，还是对科研选题方面都显示出

他高瞻远瞩和超常的胆识。

贝老师在一生的科研生涯中始终追求创新，根据我的记忆和体会，他一贯强调四个原则：(1)

要选择生物学中重要的课题来探索，(2)要注意前沿，但又不要盲目追随前沿，(3)要善于独立思

考，不要被老框框、老思路所束缚，要勇于向传统挑战，(4)不怕艰苦，不怕失败，甘于寂寞，执

着追求。他在研究细胞重建学说的过程中就充分体现了上述几个原则。

100多年以前，德国病理学家施旺创立了细胞学说，认为一切细胞来自细胞，分裂方式是细胞

繁殖增长的唯一途径。长期以来这一学说始终为生物界所普遍接受。20世纪 30 年代，贝老师在浙

大从事丰年虫中间性研究时，观察到生殖腺转变过程中生殖细胞有重新形成的现象，这样就提出一

个很重要的科学问题：细胞增殖除传统的细胞分裂外，还有没有其他途径？贝老师向传统概念挑

战，提出了细胞重建的学术思想。20世纪 70 年代，在十年动乱的文革结束以后，贝老师对这项中

断了将近 20 年之久的研究继续进行探索。他锲而不舍，默默工作，甘于寂寞，执着追求，积累了

大量的资料，硕果累累，在原有工作基础上使细胞重建学说得到了进一步充实。它的主要内容是：

“细胞重建是一个细胞自组织，自装配的过程。在具备组成细胞的物质基础和合适的环境条件下，

在生物体或在离体培养的无细胞体系中都可能发生细胞核或细胞的重建，而不一定通过细胞分裂的

途径”。我相信，随着研究生物学技术、方法的不断创新，细胞重建学说将会得到进一步的发展。

当前我国进行教学与科研的条件与贝老师当年从事科学实验时代相比，已经发生了巨大的改

变。无论是人材培养与科研成果都取得空前丰收，有关方面统计，我国每年发表的科研论文数已占

全球第二位。但喜中有忧，我们原始创新的科研成果还不多，新中国成立 60 年以来还没有培养出

一位公认的科学大师，因此在 2009 年度诺贝尔奖公布之后，贝老师心情再一次很不平静，他对我

国科学创新问题再度陷入了深刻的思考之中。就在他逝世的前一天还召集部分研究人员，研讨有关

问题，并语重心长地鼓励大家“我们要为国家争气”。虽然对这句话的内涵没有通过结合现实存在

的问题展开来表达，但他留给我们的谆谆嘱托，值得我们深思。最近温家宝总理、刘延东国务委员

在多次会议上提出，随着世界经济危机复苏必将迎来一次新一轮的科技革命，号召全国科技人员做

好准备参加竞争，作出贡献，千万不要错过这一重大的机遇，这对于我国经济的持续发展和建设一
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誉

个伟大的现代化强国都是很重要的。这一号召无疑是非常及时的，但参与新一轮的科技革命主要要

有一支热爱祖国、热爱科学、高水平的科技队伍。新中国成立以来我国培养了一大批优秀人材，最

近几年又以各种方式从国外引进了一批高水平的人材。无论在国内成长还是从国外引进的高级人

材，他们年富力强，正处于进行教学、科研的黄金时期，世界级高水平的创新成果产生的希望主要

寄托在他们身上。但是令人遗憾的是，目前其中不少都担任了各种行政职务，甚至带上了大小不等

的官衔。中国人民大学校长纪宝成最近在“2009 年高等教育国际论坛”指出：“中国最大的博士群

体并不在高校，而是在官场”。在白天，精英们各种会议不断，八小时以后为了争取各种科教资源，

不得不进行各种公关活动，宴会与各种交际活动十分频繁，他们已很少能安下心来在教学与科研第

一线“安，钻，迷”了。我想，他们也有难言的苦衷与无奈。 因此，目前最迫切的任务应该是下

决心尽快加速教育、科技体制的改革，想尽一切办法、采取有效措施保证在一线工作的教学、科技

人员的主要精力投入到教学与科学实验中去。让他们静下心来、刻苦钻研、淡泊名利、执着追求、

甘于寂寞、多出原始性的创新成果为国家争光，在国际竞争舞台上争取更多的发言权，为我国经济

持续性发展和建立富强的现代化国家发挥应有的作用。这也是对贝老师一代科学大师仙逝的最好

缅怀。
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